
受講者より

○参加型の講義で、自分の欠点も見つめ直す良い機

会となった。

○今回の講義については、レクリエーションを通し

たコミュニケーションづくりを学ぶことができて

良かったと思います。

○コミュニケーションには相互理解が必要なので、

職場の仲間とも仲良く仕事ができるよう、大切な

機会にしたいです。

○午後からは体を動かすコミュニケーションでしたが、今後の事業の参考になる良い内容で

した。

○それぞれの講義の中でいろいろな方法があって、多面的なコミュニケーションが見られて

良かった。

○今回の講座に参加できて本当に良かった。

○講師の皆さん、準備等ご苦労様でした。
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